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อย่างชัดเจนในเมนู 
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หน้าพิเศษส าหรับอาหาร
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 ป้ายส่ือความหมาย 

Vegan 
Options 

เวบ็ไซต ์Happy Cow 

ชาวมังสวิรัติใช้เว็บไซต์ Happy 

Cow เพ่ือค้นหาร้านอาหาร เพ่ิม

ร้านอาหารของคุณได้ฟรีท่ี  

happycow.net 

พนกังานทีม่คีวามรูเ้กีย่วกบั “มงัสวริตั”ิ 

ชาวมังสวิรัติไม่กินผลิตภัณฑ์ใดๆ

จากสัตว์ ซ่ึงรวมถึงเนื้อสัตว์, ปลา, 

หอย, แมลง, ไข่, นม, ชีส, โยเกิร์ต, 

น ้าผึ้ง เป็นต้น 
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ท าไมน่ะหรอ? 
เพ่ิมจ านวนลกูคา้ 

ทานแคผ่ัก
กย็ังไมพ่อ 

น าหนา้ 
คูแ่ขง่ 

ทกุอยา่งสามารถ
เป็นมงัสวิรตัไิด ้

ลองดดูว้ย
ตวัคณุเองสิ 

มังสวิรัติเป็นแนวโน้มการใช้ชีวิตที่

เติบโตเร็วที่ สุด โดยเฉพาะในกลุ่มคน

หนุ่มสาว 

อาหารมังสวิรัติบริสุทธิ์นั้นต่างจากอาหาร

มังสวิรัติทั่วไป ร้านอาหารมักมีการเข้าใจผิด

อยู่บ่อยครั้ง การแยกเมนูอาหารออกจาก

กันท าให้ลูกค้าสามารถส่ังอาหารได้อย่าง

สะดวก ไม่เกิดความสับสน และไม่ต้อง

ร้านอาหารส่วนใหญ่มักไม่มีเมนูพิเศษส าหรับชาวมังสวิรัติ การ

น าเสนอเมนูเรียกน ้าย่อยส าหรับชาวมังสวิรัติจะสามารถดึงดูด

ลูกค้าได้ ถึงแม้ว่าจะมีลูกค้าชาวมังสวิรัติเพียงคนเดียวในกลุ่ม

ก็ตาม 

อาหารมังสวิรัติร่วมสมัยมันช่างน่าตื่นตา

ตื่นใจ! ลองส่อง #อาหารมังสวิรัติ ใน

อินสตาแกรมเพ่ือหาไอเดียที่น่าตื่นเต้นหรือ

เข้าเว็บไซต์ tofuhug.org ในการหาข้อมูล

ร้านอาหาร 

นี่คือเหตุผลที่คุณควรปรับเปลี่ยนธุรกิจของคุณให้

เกี่ยวกับมังสวิรัติในปี 2018 

Editor’s Pick 

ปีแห่งมังสวิรัติ ที่ซึ่งคนนับพันน า แล้วธุรกิจและ

รัฐบาลจะท าตาม 

วัยรุ่นทานมังสวิรัติเพ่ิมขึ้น 'ผู้คนจ านวนมาก

ให้ความสนใจมังสวิรัติเพราะอินสตาแกรม' 

ท าไมผู้คนทั่วโลกที่หันมาทาน

มังสวิรัติและทานพืชเป็นหลักมี

จ านวนเพ่ิมขึ้น และไม่ได้เป็น

เพียงแค่แฟช่ันเท่านั้น (เพ่ิมขึ้น

กว่า 600% ในสหรัฐอเมริกา

และสถิติอื่น ๆ ที่น่าตกใจ)  

ดาวน์โหลดใบปลิวน้ีฟรีได้ท่ี tofuhug.org 


